
 

 

Das brauchst du: 

• Karton 

• Wollreste oder Garne in gleicher 

Stärke (7 Fäden mit ca. 70 cm Länge) 

So geht´s:  

1. Klebe die Vorlage auf ein Stück Karton auf 

oder zeichne sie ab. Schneide sie aus und 

schneide von den Seitenlinien 8 Schlitze ein 

(siehe Pfeile). In die Mitte gehört ein Loch. 

Ein Erwachsener soll dir bitte mit einer 

spitzen Schere helfen. 

2. Schneide nun aus gleichstarken Wollresten 

oder Garnen Fäden mit einer Länge von ca. 

70 cm zu. 

3. Fädle diese Wollfäden durch das Loch in der Mitte und verknote die Enden miteinander.  

4. Spanne nun jeden Faden in einen Schlitz ein, sodass der Knoten auf der Rückseite am 

Karton anliegt. Ein Schlitz muss frei bleiben. 

5. Nun beginnt das Flechten: 

• Der freie Schlitz schaut zu dir.  

• Beginne vom freien Schlitz nach rechts zu zählen, nimm 

den 3. Faden in die Hand und spanne ihn in den 

freien Schlitz.  

• Ziehe auf der Rückseite kurz am Knoten an.  

• Drehe die Scheibe im Uhrzeigersinn (Pfeile) 

weiter, bis wieder der freie Schlitz zu dir 

schaut.  

• Nimm wieder den 3. Faden, spann ihn in 

den freien Schlitz, ziehe am Knoten, drehe 

im Uhrzeigersinn weiter, … 

6. Wenn die Fäden sich dem Ende neigen, nimm sie aus den 

Schlitzen, ziehe sie aus dem Karton und verknote sie. Fertig! 

 

Videoanleitung: https://www.daily-pia.de/2016/10/08/zeitverbringdinge-knuepfscheibe/ 
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